
PERMAKULTUR 
& SPIRITUALITÄT

SeminarUrlaub

14.  bis  24 .  OKTOBER  2021

SEMINAR in der TOSKANA



Seminarnur € 490
GENIALE KOMBINATION

PERMAKULTUR mit Jürgen Schröder
 

•	 Grundlagen Permakultur: Wissen & Verstehen
•	 Geführte Unterweisung: Aktiv umsetzen 
•	 Arbeiten mit bereitgestellten Materialien und Werkzeugen

SPIRITUALITÄT mit Reinhard Lier
 

•	 Die Heilkraft: Garten Eden in mir  
•	 Die innere Haltung beim Arbeiten in der Natur
•	 „Ein Kurs in Wundern“ als gelebte Achtsamkeit 

URLAUB  in einer der schönsten Regionen Italiens

9 einzigartige  PraxisSeminarTage in der Toskana



Alles exklusiv für uns reserviert!

Das Landgut mit 23 Hektar liegt inmit-
ten von Olivenhainen, Weinbergen und 
Obstplantagen. Reinhard Lier kaufte 
dieses wunderbare Naturgrundstück im 
August 2020. Hier entsteht ein Ort der 
Begegnung, wo Menschen in die Stille 
kommen und ihren Geist praktisch schu-
len können. Für seine Pferde gibt es viel 
Platz, einen Unterstand sowie eine Reit-
bahn. Zurzeit laufen Bauprojekte. Bäume 
sowie Sträucher wurden gepflanzt. SEMINARTagesstruktur

07:30 - 08:15 	 Meditation-Geistesschulung 
08:15 - 09:30		 Frühstück
09:30 - 13:00		 Permakultur-Schulung
13:00 - 14:00		 Mittagessen
14:00 - 17:30	 Freizeit
17:30 - 19:00		 Permakultur-Schulung
19:00 - 20:30		 Abendessen
20:30 - 21:30		 Geistesschulung
ab ca.  21:30		 gemütlicher Abendausklang

Einzigartiger SeminarUrlaubsOrt
PERMAKULTUR
Hier ist das Land, wo im Rahmen dieses Seminars prak-
tisch das Planen und Anlegen eines Permakulturgar-
tens von Jürgen Schröder gelehrt und gezeigt wird. 

GEISTESSCHULUNG
Morgens und abends gibt Reinhard Lier geistige Im-
pulse, wie wir in Verbindung mit unserem Höheren 
Selbst kommen und Achtsamkeit mit der Natur leben.

Zeitangaben sind Richtwerte.



SEMINARORT LANDGUT LIER



PERMAKULTUR praktisch erlebt und gelernt

JÜRGEN SCHRÖDER lehrt Permakultur

Die Seminarinhalte PERMAKULTUR sind für:
•	 Selbstversorger mit großem Garten
•	 „Wenig-Zeit-Menschen“
•	 Besitzer von kleinem Raum | kleinem Garten
•	 Stadtmenschen & „Gartenfreude am Balkon“

„Permakultur ist eine Kreislaufwirtschaft mit ein-
fachsten vor Ort vorhandenen Mitteln, um die 
positiven Standortfaktoren zu verstärken und die 
negativen gering zu halten.“ Zitat Karin Schlieber

PERMAKULTUR - LERNINHALTE
Grundlagen für gesunde Pflanzen

•	 Erkenne positive und negative Standortfaktoren.

•	 Kompost - Das Gold des Gärtners!

•	 Plane den Permakulturgarten.

•	 Nütze die wertvollen Helfer im Garten.

Praktische Umsetzung

Das vermittelte Wissen wird sofort am 
Landgut von Reinhard Lier tatkräftig 
umgesetzt: „Learning by Doing“



Die Säulen der PERMAKULTUR

SEMINARINHALT

•	 Komposterzeugung 	 so dass er richtig funktioniert  

•	 Terra-Preta			   ein Wasserspeicher und Nährstoffschwamm

•	 Hügelbeet 			   kompostieren und ernten... besser geht‘s nicht

•	 Vertikalbeet 			   sehr gut überall, wo sehr wenig Platz ist

•	 Kräuterspirale	 	 heute schon gesund gegessen?

•	 Mulchen	 		  ein Wasserspeicher der genialen Art

•	 Hochbeet 			   alles auf Augenhöhe

•	 Frühbeet 			   für Selbstversorger ein Muss!

•	 Schicht- und Flächenmulchbeet	 noch einfacher geht‘s nicht

•	 Radioästhesie im Garten		  herausfinden, wo Pflanzen gut gedeihen

•	 Bokashi	 				    Biomüll wird organischer Dünger

•	 Permakultur in den Jahreszeiten 	 Gründünger und Wintergemüse

•	 Teich anlegen	 			   eine Oase für die Seele und eine Bereicherung 	

							       durch eine neue Tierwelt im Garten



PERMAKULTUR Seminarleiter

Jürgen Schröder

geboren 1959,  therapeutische 
Praxis in Kaufbeuren | Bayern

Mitarbeiter in der Gärtnerei 
Ludwig Haab in Markt Wald

•	 21 Jahre Erfahrung im Gartenbau  und 

Permakultur 

•	 7 Jahre Erfahrung mit effektiven  Micro-

organismen „EM“ und der Integraltechnik 

von Plocher

•	 Heilpraktiker & Psychotherapeut mit       

eigener Praxis namens „FreiRaum“   

Kontakt: info@praxisfreiraum.eu



PERMAKULTUR  aus  Liebe



SPIRITUALITÄT praktisch erfahren und umsetzen

GEISTESSCHULUNG von REINHARD LIER

Seit 2008 interpretiert und vermittelt Reinhard 
Lier spirituelle Weisheiten aus dem Buch 
„Ein Kurs in Wundern“ (Dr. Schucman, Greuthof Verlag). 

Gedanken sind die Bausteine des Universums. 
Die Konsequenzen unseres Denkens sind uns 
meist nicht wirklich bewusst. Wer hingegen die 
Verantwortung für sein Denken übernimmt und 
sich für heilsame Gedanken entscheidet, der 
kann viel friedvoller und glücklicher leben.

Erlebe den Frieden deines wahren Selbst.

Gelebte Achtsamkeit als Lebensprinzip

Alles beginnt immer im Geist des einzelnen Menschen. Deshalb ist mir die Arbeit direkt 
mit Menschen so wichtig. Die Heilkraft ist im „Garten Eden in mir“ zu erkennen und zu 
entdecken. Die Seminarteilnehmer bekommen Heilungsimpulse für den Alltag, um mit 
Hilfe der Geistigen Welt tiefen Frieden erfahren zu können.



SPIRITUALITÄT natürlich leben

DIE HEILKRAFT IN UNS

Der Seminartag beginnt mit einer von 
mir geführten Meditation. Bevor wir zum 
Frühstücken gehen, gebe ich heilsame Im-
pulse, die uns achtsamer und bewusster 
den Tag erleben lassen. Es geht um unsere 
innere Haltung beim Arbeiten in der Natur. 
Kern der Geistesschulung bildet die christ-
liche Non-Dualitätslehre. Wir erkennen 
Hindernisse im Geist und überwinden sie. 

Vor der Abendruhe lade ich die Seminar-
teilnehmer erneut ein, bewusst den Tag 
ausklingen zu lassen. Ich gebe Anregungen 
für die nächtliche Kontemplation. Meine 
Erläuterungen mögen innere Türen öffnen, 
so dass die Teilnehmer ihren persönlich er-
lebten Tag in heilsamen Lichte betrachten 
können. 

Tiefer Frieden ist ein Geschenk.

BEWUSSTSEINSSCHULUNG

•	 berührende Begegnung mit deinem Innersten

•	 Heilungsimpulse erleben und mitnehmen



GEISTESSCHULUNG Seminarleiter

Reinhard Lier

geboren 1960 in Niedersachsen, BRD

mit Erfahrung:
 

40  Jahre  Vortragender & Seminarleiter 

35  Jahre  Heilpraktiker

25  Jahre  Familienstellen

15  Jahre  „Ein Kurs in Wundern“ 

11  Jahre  Toskana Wochenseminarleiter



URLAUB in der TOSKANA



ZEIT FÜR URLAUB

NACHMITTAG IST FREIZEIT

Am Seminarort fließt ein eigener Bach, 
wo wir uns abkühlen und erfrischen 
können.

In wenigen Kilometern entfernt befindet 
sich Saturnia mit den heißen Thermal-
quellen (baden jederzeit bei freiem 
Eintritt) sowie Lokalen (Café & Eis) 
... heiß beliebt...

Genieße die Ruhe und Stille. 
Erkunde die wunderschöne 
Landschaft der Toskana. 

Besuche historische Orte wie Sorano, 
Pitigliano oder Sovana. Oder mach 
einen Ausflug ans Meer. 

Gestalte die Nachmittage, 
wie es dir gefällt. 



Wunderschöne Landschaft: BELLISSIMO



SEMINARURLAUB PERMAKULTUR & SPIRITUALITÄT

CORONA INFO:
Das Landgut ist exklusiv nur für uns reserviert. 
Der Veranstaltungsort befindet sich in Alleinlage am Land, es werden keine anderen Gäste empfangen.
Wir ersuchen, das Seminar per Email zu buchen und den Seminarbeitrag zu überweisen. Kosten für 
die Vollverpflegung & Zimmerbuchung sind bei Seminarbeginn in BAR vor Ort zu bezahlen. Sollte we-
gen Reisebeschränkungen nach Italien eine Anreise nicht möglich sein, wird der Betrag rückerstattet!!!

Anreisetag:			   14. Oktober 2021
Abreisetag:			   24. Oktober 2021

9 Seminartage:		  15. bis 23. Oktober 2021
Seminarbeitrag: 		  nur  EUR 490,- pro Person  
Vollverpflegung:		  zzgl. EUR 499,- pro Person: täglich 3 Mahlzeiten inkl. alkoholfreie Getränke
				    Die Verpflegung beginnt mit dem Abendessen am Anreisetag und endet mit 		
				    dem Frühstück am Abreisetag. 

Unterkunft: 	im eigenen Zelt | Wohnwagen | Wohnmobil im Seminarbeitrag inkludiert	
				  
		  Sanitäreinrichtungen für Campinggäste sind vorhanden.
		  Sollten Sie ein Zimmer wünschen, organisieren wir für Sie auf Anfrage ein Zimmer mit 		
		  dem Richtpreis EUR 45,- pro Person und Nacht.

Vollverpflegung 

köstliche, vegetarische, regionale Küche 
inklusive alkoholfreier Getränke zu den Mahlzeiten 



Anmeldedaten:
•	 Vorname Nachname
•	 Email-Adresse
•	 Telefonnummer
•	 Rechnungsadresse
•	 ANGABE TERMIN SEMINAR

Reinhard Lier
Thalerstr. 49c
CH-9410 Heiden (AR)
Schweiz
T. 0049-1578 2762 810

lier.reinhard@gmail.com

Datenschutz: Für die Anmeldung 
zum Seminar ist die Angabe perso-
nenbezogener Daten erforderlich. Sie 
erklären sich ausdrücklich damit ein-
verstanden, dass die von Ihnen über-
mittelten Kontaktdaten (Titel, Vorna-
me, Nachname, Rechnungsadresse, 
E-Mail, Telefon) für die Durchführung 
und Abwicklung der Veranstaltung er-
hoben und verarbeitet werden. Die im 
Zuge der Anmeldung eingegebenen 
und übermittelten personenbezogenen 
Daten werden von dem Veranstalter 
ausschließlich zum Zweck der Durch-
führung und Abwicklung der Veran-
staltung erhoben, gespeichert und ver-
wendet. Weiters stimmen Sie zu, dass 
Sie von den Veranstaltern spezifische 
Informationen zu seinen Veranstaltun-
gen per Email oder Post erhalten.

VeranstalterBitte um Anmeldung via Email:

Seminarort

LANDGUT LIER
Privates Landgut
La Località La Buca, Semproniano, Provinz Grosseto, Toscana, Italien

Anreise mit dem Flugzeug:
Flughafen Fiumicino (Rom): Es empfiehlt sich mit dem Flug gleich einen
Mietwagen zu buchen. Die Fluggäste können vernetzt werden und sich 
dann zusammen einen Mietwagen nehmen.

Anreise mit dem Zug:
Die nächsten Bahnhöfe sind Grosseto oder Orvieto. Die Abholung wird ger-
ne organisiert. Der Unkostenbeitrag ist variabel und richtet sich nach der 
Personenzahl.

Anreise mit dem PKW:
Von Nord-Italien kommend fährt man über Florenz und Siena in Richtung 
Albinia. Sodann erreicht man über Manciano und Saturnia den Seminarort 
in Semproniano. (Detaillierte Reiseinfos erhalten Sie per E-Mail.)

w w w. r e i n h a r d - l i e r. c o m

ANMELDUNG & BUCHUNG

mailto:lier.reinhard%40gmail.com?subject=
mailto:lier.reinhard%40gmail.com?subject=
http://reinhard-lier.com


SEMINARURLAUB PERMAKULTUR & SPIRITUALITÄT

FÜR DIE SEMINARTEILNAHME
BRING BITTE FOLGENDES MIT:

•	 Sonnenhut 

•	 Sonnenbrille 

•	 Sonnencreme 

•	 Badesachen

•	 leichte Kleidung

•	 Gartenhandschuhe in deiner Größe 

•	 Arbeitshemd mit langen Ärmeln

•	 festere Schuhe, keine  Flip-Flop´s 

(Verletzungsgefahr!)

Von uns bereitgestellt werden:
•	 alle Materialien wie Erden, Holz, 

Bodenhelfer etc.
•	 Maschinen, Werkzeuge und Garten-

werkzeuge

Bitte beachte 
Teilnahmebedingungen:

Der Tagesablauf wird durch die 
Witterung und die Teilnehmer gestaltet. 
Somit kann kein fixes Lernziel 
gewährleistet werden. Ein Anspruch auf 
alle Lerninhalte | Lernziele kann somit 
nicht erhoben werden. Wir werden uns 
dennoch bemühen, möglichst viele der 
aufgezählten Permakulturelemente in der 
Praxis erleben zu können. 

Du solltest körperlich in der Lage 
sein, Gartenarbeit leisten zu können. 

Die Verantwortung für deine körper-
liche Unversehrtheit liegt in vollem
Umfang bei dir als Seminarteilneh-
mer|in und wird vom Veranstalter 
nicht getragen.



PERMAKULTUR 
& SPIRITUALITÄT

SeminarUrlaub Toskana


